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De ce „medicina bazată pe dovezi”? 

• Practica bazată pe dovezi a devenit, în ultimii 
ani, forţa dominantă în asistenţa medicală. 

• Simplist, asistenţa medicală bazată pe dovezi 
reprezintă analiza cercetărilor disponibile cât 
mai critic posibil, plasarea informaţiilor într-un 
context clinic dat şi adăugarea perspectivelor 
clinicienilor şi pacienţilor. Altfel spus, medicina 
bazată pe dovezi reprezintă utilizarea conştientă, 
explicită şi judicioasă a celor mai bune dovezi în 
luarea deciziilor referitoare la îngrijirea 
individuală a pacienţilor.  

 
Ce este medicina bazată pe dovezi? 

• examinarea atentă a studiilor de cercetare 
finalizate 

• revizuirea completă a procesului de recomandare 
• analiză critică a cercetării integrată într-un 

context organizaţional şi ţinând cont de 
perspectivele practice ale pacienţilor şi 
clinicienilor 

 
Ce nu este medicina bazată pe dovezi? 

• proiect de cercetare 
• suport simplu al practicilor naţionale (ca de 

exemplu ghiduri) 
• revizuire cu bibliografie sau articole de cercetare 

pentru diferite intervenţii sau politici de sănătate 



PROGRAMUL CONFERINŢEI 
 

15 -16 septembrie 2010 
 

Curs preconferinta  
“Medicina bazată pe dovezi în neonatologie” 

 
16 -18 septembrie 2010 

 

Conferinţa Naţională de Neonatologie cu 
Participare Internaţională 

 

16 septembrie 
13.00 Simpozionul Sponsorilor – Hotel Ramada 

19.00 Festivitatea de deschidere – Muzeul Brukenthal  

Oaspete de onoare primarul Sibiului - Klaus Johannis 

19.30 – Miniconcert de orgă – Biserica Evanghelică 

20.30 Cocktail de deschidere – Ramada Hotel 
 

17-18 septembrie 

Lucrările Conferinţei – Hotel Ramada 
 

    
 



 
 

INVITAŢI: 
 

Prof. Edward Bell – Iowa, SUA 
Dr. Michel Boulvain – Geneva, Elveţia 

Prof. Giuseppe Buonocore – Siena, Italia 
Conf. Dr. Ala Curteanu – Chişinău, Republica 

Moldova 
Prof. Edward Karotkin – Norfolk, SUA  

Prof. Gucuyener Kivilcim – Ankara, Turcia 
Dr. Lucas Opitz – Nice, Franţa 

Dr. Riccardo Pfister – Geneva, Elveţia 
Prof. Dan Stewart – Louisville, SUA 

Prof. Dr. Petru Stratulat – Chişinău, Republica 
Moldova 

Prof. Hania Szajewska – Warsaw, Polonia  
Dr. Eduard Tushe – Tirana, Albania 

 

  

   
 

 

„Practice can no longer be based on tradition and myths - it must be 

based on evidence”  

Practica nu se mai poate baza pe tradiț ie ș i mituri – trebuie să se 
bazeze pe dovezi 

 



 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

Programul preliminar al cursurilor  
 

15 septembrie 2010 
Ventilaţie neonatală 

Ghidul naţional de oxigenoterapie la nou-născut - Prof. Silvia  
Stoicescu 
Treatment of neonatal RDS – new approach - Prof. E. Karotkin 
Neonatal ventilation modes – which is the best? - Prof. E. Karotkin 
Inhaled Nitric Oxide (INO):  Evidence Based Medicine - Prof. D. 

Stewart 
 

Perinatologie 

New strategies to improve the pregnancy outcome - Prof. E. Karotkin 
Elective C-section and neonatal outcome - Dr. R. Pfister 
Particularităţi de evoluţie ale sarcinii gemelare - Şef. Lucr. Dr. R. 
Chicea 

     Evidence based practice: an example in perinatal medicine –  

     Dr. M. Boulvain (teleconferinţă) 
 

16 septembrie 2010 
Atitudini actuale in malformatiile renale obstructive - Diagnostic 

antenatal – tratament postpartum 
      Introducere – Prof. Dr. Sebastian Ionescu, Bucureşti 
     Anomaliile de implantare ale ureterului - megaureter primar       

     obstructiv şi ureterocel – Conf. Dr. Gabriel Sandu Aprodu, Iaşi 
     Dilataţia renală antenatală – tratament postnatal – Prof. Dr. Ion  
     Bâscă - Bucureşti 
     Valvele de uretră posterioară – principii/posibilităţi de diagnostic şi  

     tratament - Dr. Simion Tîrlea, Bucureşti  
     Implicaţii ale diagnosticului antenatal al refluxul vezico-ureteral în  
     tratamentul postpartum – Prof. Dr. Sebastian Ionescu, Bucureşti 
     Rolul rezonantei magnetice nucleare in diagnosticul prenatal    

     al malformatiilor aparatului renal - Dr. Adina Chiriţă, Bucureşti 
 

Reanimarea neonatală 

    Safety indicators of neonatal resuscitation - Dr. R. Pfister 
    Ethical Decision Making in the Delivery Room and the NICU - 
    Prof. E. Bell 
     

Alimentaţia nou-născutului 
    Actualităţi în alimentaţia prematurului sănătos şi bolnav -  
    Prof. Maria Stamatin 
    Early nutritional strategies for preventing allergic disease - 

    Prof. Hania Szajewska 
 

Neurologie 

    Antioxidant strategy in newborns - Prof. G. Buonocore 
    Ghidul naţional de conduită în convulsiile neonatale - Conf. Dr.       
    Manuela Cucerea 
    Use Of Hypothermia For Hypoxic-Ischemic Encephalopathy (HIE) -   
    Prof. D. Stewart 

    Monitorizarea cerebrală la nou-născut. Baze teoretice. Aplicaţii  
    practice - Dr. A. Toma 



 
 

 
 
 

 
 

  
 

 

 
 

„Practice can no longer be based on tradition and myths - it must be 

based on evidence”  

Practica nu se mai poate baza pe tradiţie şi mituri – trebuie să se 
bazeze pe dovezi 

 

Prezentări în conferinţă ale lectorilor invitaţi: 
 

 

The Use of Evidence to Guide Practice in Neonatology – Prof. E. 

Bell 
Overview of the Cochrane Reviews in Neonatology - Prof. E. Bell 

Impactul tehnologiilor respiratorii moderne asupra sănătăţii 

copilului în primul an de viaţă – Conf. A. Curteanu 

History of neonatal medicine – Prof. E. Karotkin 

Modern trends in neonatal medicine - Prof. E. Karotkin 
Early bacterial neonatal infections - Prof. E. Karotkin 

Hypoxic-ischemic encephalopathy - Prof. G. Kivilcim 

Evidence Based Medicine and ethical choices in neonatology – 

Dr. L. Opitz 
Per-oral stimulation for improved transition from passive to 

active feeding in preterm neonates – Dr. R. Pfister 

Do You Have Concerns With Your Late Preterm Infants?  

– Prof. D. Stewart 

Îngrijirile neonatale cost-eficiente - ultimele dovezi ştiinţifice – 
Prof. P. Stratulat 

Overview of evidence on probiotics – 

Prof. Hania Szajewska 

Effects of active and spontaneous pushing during 2nd stage of 
labor on neonatal outcome – Dr. E. Tushe 

 

 



 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

 
 

Taxa de participare:  
 

Participare conferinţă            După 30.06.2010 

 Medici primari, specialişti     600 RON 

 Asistenţi, rezidenţi, studenţi    450 RON 

 Insoţitor in afara conferinţei    250 RON 

Participare curs preconferinta    300 RON 
 

Taxa de participare nu include cazarea, care se plăteşte separat, 

după completarea opţiunilor de cazare din formularul de 

înregistrare on-line disponibil pe 

www.neonatologie.ro/sibiu2010 
 

Termene limită 

1 august - data limită pentru înregistrarea rezumatelor  
15 august - data limită pentru trimiterea lucrărilor în extenso  

3 septembrie - data limită pentru rezervarea cazare 

Sunteţi aşteptaţi să participaţi atât cu lucrări, 

comunicări sau postere, cât şi ca audienţi. 

Comitetul ştiinţific va analiza rezumatele trimise şi 

va decide modul de prezentare a lucrărilor.  

Toate lucrările trimise în extenso până la data de 

15 august 2010, indiferent dacă vor fi prezentate 

sub formă de comunicare sau poster, vor fi incluse 

în Volumul de Lucrări al Conferinţei 
 

Manifestarea va fi creditată cu credite EMC. 
 

Detaliile privind înscrierea, taxele de participare, 

rezervarea cazarii şi alte informaţii utile sunt disponibile 

şi pe site-ul: 

www.neonatologie.ro/sibiu2010 
 

Date de contact: 

Email: conferinta@neonatologie.ro; 

Tel./Fax: 0213111247 

Maria Livia Ognean: liviasibiu@gmail.com; 0745276584 

Roxana Iliescu: roxana.iliescu@cred.ro; 0757030676 

mailto:conferinta@neonatologie.ro
mailto:liviasibiu@gmail.com
mailto:roxana.iliescu@cred.ro

